
301

301

羅瑞鳳

新北市立新莊高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
英語文 張榮峰   2 國語文 羅瑞鳳   4 專題閱讀與研究 羅瑞鳳   1
數學乙 梁景嘉   4 社會環境議題 楊湛萍   3 族群、性別與國家劉耀仁   3
音樂 莫啟慧   1 體育 許宇志   2 藝術生活 江宜芳   2
彈性學習3 吳欣樺   1 彈性學習1 羅瑞鳳   1 團體活動I 羅瑞鳳   1

英文作文 張榮峰   2
現代社會與經濟 吳欣樺   3
多元選修   2
團體活動II 羅瑞鳳   1

補強性選修英文 張榮峰   1 彈性學習2 劉耀仁   1 彈性學習2 楊湛萍   1

實施日期: 114.09.08 ～ 115.01.20

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10
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09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:20

14:10

14:20

15:10

15:20

16:10

16:20

17:10

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

英文作文

張榮峰
　　

國語文

　　

數學乙

　　

彈性學習1

　　

團體活動I

　　

團體活動II

　　

彈性學習2

劉耀仁 楊湛萍
單      雙

多元選修

多元選修

彈性學習3

　　

體育

　　

英語文

　　

數學乙

梁景嘉
　　

專題閱讀與研
究

羅瑞鳳
　　

國語文

　　

音樂

　　

英文作文

　　

現代社會與經
濟

　　

社會環境議題

　　

英語文

張榮峰
　　

現代社會與經
濟

吳欣樺
　　

族群、性別與
國家的歷史

　　

數學乙

　　

體育

　　

社會環境議題

　　

國語文

　　

社會環境議題

楊湛萍
　　

數學乙

梁景嘉
　　

現代社會與經
濟

　　

補強性選修英
文

　　

國語文

　　

藝術生活

　　

藝術生活

　　

羅瑞鳳羅瑞鳳劉耀仁吳欣樺

梁景嘉莫啟慧梁景嘉張榮峰

羅瑞鳳吳欣樺張榮峰許宇志羅瑞鳳

羅瑞鳳許宇志吳欣樺楊湛萍江宜芳

羅瑞鳳張榮峰楊湛萍羅瑞鳳江宜芳

族群、性別與
國家的歷史

族群、性別與
國家的歷史

劉耀仁
　　

劉耀仁
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１５ 學年度 第 1 學期 課程表

user
矩形



302

302

陳淑芬

新北市立新莊高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
英語文 粘玉秀   2 國語文 黃才容   4 專題閱讀與研究 黃才容   1
數學乙 梁景嘉   4 社會環境議題 鄭旭宏   3 族群、性別與國家陳淑芬   3
音樂 莫啟慧   1 體育 許宇志   2 藝術生活 江宜芳   2
彈性學習1 黃才容   1 團體活動I 陳淑芬   1 團體活動II 陳淑芬   1

英文作文 粘玉秀   2
現代社會與經濟 吳欣樺   4
多元選修   2
補強性選修英文 粘玉秀   1

彈性學習2 陳淑芬   1 彈性學習2 鄭旭宏   1

實施日期: 114.09.08 ～ 115.01.20

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
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第
五
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第
六
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第
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八
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14:20
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15:20

16:10

16:20

17:10

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

彈性學習1

黃才容
　　

數學乙

　　

現代社會與經
濟

　　

族群、性別與
國家的歷史

　　

團體活動I

　　

團體活動II

　　

國語文

黃才容
　　

多元選修

多元選修

英語文

　　

現代社會與經
濟

　　

社會環境議題

　　

專題閱讀與研
究

黃才容
　　

國語文

黃才容
　　

數學乙

　　

英文作文

　　

體育

　　

藝術生活

　　

藝術生活

　　

數學乙

梁景嘉
　　

族群、性別與
國家的歷史

陳淑芬
　　

國語文

　　

英語文

　　

現代社會與經
濟

　　

音樂

　　

社會環境議題

　　

補強性選修英
文

粘玉秀
　　

體育

許宇志
　　

彈性學習2

單      雙

族群、性別與
國家的歷史

　　

國語文

　　

社會環境議題

　　

現代社會與經
濟

　　

梁景嘉梁景嘉黃才容陳淑芬 鄭旭宏

吳欣樺粘玉秀粘玉秀陳淑芬

陳淑芬粘玉秀許宇志吳欣樺黃才容

陳淑芬吳欣樺江宜芳莫啟慧鄭旭宏

陳淑芬鄭旭宏江宜芳鄭旭宏吳欣樺

英文作文數學乙

梁景嘉
　　

粘玉秀
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科
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林芳?

新北市立新莊高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
英語文 林芳?   2 國語文 黃才容   4 專題閱讀與研究 黃才容   1
數學乙 梁景嘉   4 社會環境議題 楊湛萍   3 族群、性別與國家陳淑芬   3
音樂 莫啟慧   1 體育 許宇志   2 藝術生活 江宜芳   2
彈性學習3 李國義   1 彈性學習1 黃才容   1 團體活動I 林芳?   1

英文作文 林芳?   2
現代社會與經濟 李國義   3
多元選修   2
團體活動II 林芳?   1

補強性選修英文 林芳?   1 彈性學習2 陳淑芬   1 彈性學習2 楊湛萍   1

實施日期: 114.09.08 ～ 115.01.20

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
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第
八
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10:10
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16:20

17:10

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

社會環境議題

楊湛萍
　　

彈性學習1

　　

補強性選修英
文

　　

英語文

　　

團體活動I

　　

團體活動II

　　

族群、性別與
國家的歷史

陳淑芬
　　

多元選修

多元選修

現代社會與經
濟

　　

社會環境議題

　　

體育

　　

藝術生活

江宜芳
　　

藝術生活

江宜芳
　　

國語文

　　

數學乙

　　

英文作文

　　

族群、性別與
國家的歷史

　　

彈性學習3

　　

專題閱讀與研
究

黃才容
　　

國語文

黃才容
　　

數學乙

　　

彈性學習2

單      雙

英語文

　　

體育

　　

現代社會與經
濟

　　

數學乙

梁景嘉
　　

族群、性別與
國家的歷史

陳淑芬
　　

國語文

　　

英文作文

　　

現代社會與經
濟

　　

音樂

　　

社會環境議題

　　

黃才容黃才容梁景嘉黃才容

林芳?梁景嘉陳淑芬 楊湛萍林芳?

林芳?李國義林芳?林芳?李國義

林芳?楊湛萍陳淑芬許宇志莫啟慧

林芳?許宇志李國義李國義楊湛萍

數學乙國語文

黃才容
　　

梁景嘉
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科
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鄭旭宏

新北市立新莊高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
英語文 曾郁淇   2 國語文 謝靜宜   4 專題閱讀與研究 謝靜宜   1
數學乙 陳毓雯   4 社會環境議題 鄭旭宏   3 族群、性別與國家劉耀仁   3
音樂 莫啟慧   1 體育 許宇志   2 藝術生活 江宜芳   2
彈性學習3 陳毓雯   1 彈性學習1 謝靜宜   1 團體活動I 鄭旭宏   1

英文作文 曾郁淇   2
現代社會與經濟 李國義   3
多元選修   2
團體活動II 鄭旭宏   1

補強性選修英文 曾郁淇   1 彈性學習2 劉耀仁   1 彈性學習2 鄭旭宏   1

實施日期: 114.09.08 ～ 115.01.20

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:20

14:10

14:20

15:10

15:20

16:10

16:20

17:10

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

國語文

謝靜宜
　　

彈性學習3

　　

補強性選修英
文

　　

社會環境議題

　　

團體活動I

　　

團體活動II

　　

數學乙

陳毓雯
　　

多元選修

多元選修

社會環境議題

　　

英語文

　　

現代社會與經
濟

　　

體育

許宇志
　　

數學乙

陳毓雯
　　

藝術生活

　　

藝術生活

　　

英文作文

　　

國語文

　　

族群、性別與
國家的歷史

　　

英語文

曾郁淇
　　

彈性學習2

劉耀仁 鄭旭宏
單      雙

國語文

　　

社會環境議題

　　

現代社會與經
濟

　　

族群、性別與
國家的歷史

　　

數學乙

　　

彈性學習1

謝靜宜
　　

族群、性別與
國家的歷史

劉耀仁
　　

體育

　　

英文作文

　　

數學乙

　　

現代社會與經
濟

　　

音樂

　　

陳毓雯江宜芳謝靜宜許宇志

曾郁淇江宜芳鄭旭宏曾郁淇

鄭旭宏鄭旭宏曾郁淇李國義陳毓雯

鄭旭宏曾郁淇謝靜宜劉耀仁李國義

鄭旭宏李國義劉耀仁陳毓雯莫啟慧

專題閱讀與研
究國語文

謝靜宜
　　

謝靜宜
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科
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張榮峰

新北市立新莊高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
英語文 張榮峰   2 國語文 盧季含   4 專題閱讀與研究 盧季含   1
數學乙 呂傑瀚   4 社會環境議題 楊湛萍   3 族群、性別與國家劉耀仁   3
音樂 莫啟慧   1 體育 許宇志   2 藝術生活 江宜芳   2
彈性學習3 呂傑瀚   1 彈性學習1 盧季含   1 團體活動I 張榮峰   1

英文作文 張榮峰   2
現代社會與經濟 吳欣樺   3
多元選修   2
團體活動II 張榮峰   1

補強性選修英文 張榮峰   1 彈性學習2 劉耀仁   1 彈性學習2 楊湛萍   1

實施日期: 114.09.08 ～ 115.01.20

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:20

14:10

14:20

15:10

15:20

16:10

16:20

17:10

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

數學乙

呂傑瀚
　　

體育

　　

族群、性別與
國家的歷史

　　

補強性選修英
文

　　

團體活動I

　　

團體活動II

　　

國語文

盧季含
　　

多元選修

多元選修

數學乙

　　

英語文

　　

現代社會與經
濟

　　

數學乙

呂傑瀚
　　

體育

許宇志
　　

音樂

　　

英文作文

　　

族群、性別與
國家的歷史

　　

社會環境議題

　　

國語文

　　

族群、性別與
國家的歷史

劉耀仁
　　

英語文

張榮峰
　　

國語文

　　

專題閱讀與研
究

　　

彈性學習3

　　

現代社會與經
濟

　　

社會環境議題

　　

藝術生活

江宜芳
　　

藝術生活

江宜芳
　　

社會環境議題

　　

彈性學習2

單      雙

現代社會與經
濟

　　

國語文

　　

數學乙

　　

許宇志莫啟慧盧季含楊湛萍

劉耀仁張榮峰盧季含劉耀仁 楊湛萍

張榮峰呂傑瀚劉耀仁呂傑瀚吳欣樺

張榮峰張榮峰楊湛萍吳欣樺盧季含

張榮峰吳欣樺盧季含楊湛萍呂傑瀚

英文作文彈性學習1

盧季含
　　

張榮峰
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科
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林俊庭

新北市立新莊高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
英語文 林芳?   2 國語文 曾雯蓉   4 專題閱讀與研究 曾雯蓉   1
數學乙 林俊庭   4 社會環境議題 鄭旭宏   3 族群、性別與國家陳淑芬   3
音樂 莫啟慧   1 體育 許宇志   2 藝術生活 江宜芳   2
彈性學習3 林俊庭   1 彈性學習1 曾雯蓉   1 團體活動I 林俊庭   1

英文作文 林芳?   2
現代社會與經濟 李國義   3
多元選修   2
團體活動II 林俊庭   1

補強性選修英文 林芳?   1 彈性學習2 鄭旭宏   1 彈性學習2 陳淑芬   1

實施日期: 114.09.08 ～ 115.01.20

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:20

14:10

14:20

15:10

15:20

16:10

16:20

17:10

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

藝術生活

江宜芳
　　

補強性選修英
文

　　

彈性學習1

　　

彈性學習3

　　

團體活動I

　　

團體活動II

　　

音樂

莫啟慧
　　

多元選修

多元選修

數學乙

　　

族群、性別與
國家的歷史

　　

英語文

　　

英文作文

林芳?
　　

國語文

曾雯蓉
　　

體育

　　

數學乙

　　

社會環境議題

　　

現代社會與經
濟

　　

族群、性別與
國家的歷史

　　

彈性學習2

鄭旭宏 陳淑芬
單      雙

現代社會與經
濟

李國義
　　

英語文

　　

國語文

　　

族群、性別與
國家的歷史

　　

社會環境議題

　　

數學乙

　　

現代社會與經
濟

李國義
　　

英文作文

林芳?
　　

國語文

　　

專題閱讀與研
究

　　

社會環境議題

　　

體育

　　

數學乙

　　

林芳?許宇志林芳?曾雯蓉

曾雯蓉林俊庭曾雯蓉曾雯蓉

林俊庭林俊庭鄭旭宏陳淑芬鄭旭宏

林俊庭陳淑芬李國義鄭旭宏許宇志

林俊庭林芳?陳淑芬林俊庭林俊庭

藝術生活國語文

曾雯蓉
　　

江宜芳
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１５ 學年度 第 1 學期 課程表
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307

307

李國義

新北市立新莊高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
英語文 林佳靜   2 國語文 陳思穎   4 專題閱讀與研究 陳思穎   1
數學乙 陳毓雯   4 社會環境議題 楊湛萍   3 族群、性別與國家劉耀仁   3
音樂 莫啟慧   1 體育 許宇志   2 藝術生活 江宜芳   2
彈性學習3 陳毓雯   1 彈性學習1 陳思穎   1 團體活動I 李國義   1

英文作文 林佳靜   2
現代社會與經濟 李國義   3
多元選修   2
團體活動II 李國義   1

補強性選修英文 林佳靜   1 彈性學習2 楊湛萍   1 彈性學習2 劉耀仁   1

實施日期: 114.09.08 ～ 115.01.20

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:20

14:10

14:20

15:10

15:20

16:10

16:20

17:10

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

彈性學習3

陳毓雯
　　

音樂

　　

國語文

　　

現代社會與經
濟

　　

團體活動I

　　

團體活動II

　　

英語文

林佳靜
　　

多元選修

多元選修

數學乙

　　

族群、性別與
國家的歷史

　　

社會環境議題

　　

數學乙

陳毓雯
　　

英文作文

林佳靜
　　

彈性學習1

　　

專題閱讀與研
究

　　

現代社會與經
濟

　　

族群、性別與
國家的歷史

　　

體育

　　

社會環境議題

楊湛萍
　　

數學乙

陳毓雯
　　

英語文

　　

補強性選修英
文

　　

國語文

　　

藝術生活

　　

藝術生活

　　

英文作文

林佳靜
　　

現代社會與經
濟

李國義
　　

族群、性別與
國家的歷史

　　

體育

　　

國語文

　　

彈性學習2

單      雙

數學乙

　　

莫啟慧陳思穎林佳靜劉耀仁

陳思穎陳思穎林佳靜許宇志

李國義陳毓雯李國義陳思穎陳思穎

李國義劉耀仁劉耀仁江宜芳楊湛萍 劉耀仁

李國義楊湛萍許宇志江宜芳陳毓雯

社會環境議題國語文

陳思穎
　　

楊湛萍
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１５ 學年度 第 1 學期 課程表
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308

308

梁涵珺

新北市立新莊高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
英語文 陳詩文   2 國語文 梁涵珺   4 專題閱讀與研究 梁涵珺   1
數學乙 林俊庭   4 社會環境議題 楊湛萍   3 族群、性別與國家劉耀仁   3
音樂 莫啟慧   1 體育 許宇志   2 藝術生活 江宜芳   2
彈性學習3 林俊庭   1 彈性學習1 梁涵珺   1 團體活動I 梁涵珺   1

英文作文 陳詩文   2
現代社會與經濟 吳欣樺   3
多元選修   2
團體活動II 梁涵珺   1

補強性選修英文 陳詩文   1 彈性學習2 楊湛萍   1 彈性學習2 劉耀仁   1

實施日期: 114.09.08 ～ 115.01.20

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:20

14:10

14:20

15:10

15:20

16:10

16:20

17:10

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

彈性學習3

林俊庭
　　

英文作文

　　

體育

　　

彈性學習1

　　

團體活動I

　　

團體活動II

　　

數學乙

林俊庭
　　

多元選修

多元選修

社會環境議題

　　

音樂

　　

族群、性別與
國家的歷史

　　

國語文

梁涵珺
　　

數學乙

林俊庭
　　

英語文

　　

補強性選修英
文

　　

社會環境議題

　　

體育

　　

現代社會與經
濟

　　

英文作文

陳詩文
　　

社會環境議題

楊湛萍
　　

國語文

　　

專題閱讀與研
究

　　

彈性學習2

單      雙

數學乙

　　

族群、性別與
國家的歷史

　　

族群、性別與
國家的歷史

劉耀仁
　　

英語文

陳詩文
　　

藝術生活

　　

藝術生活

　　

數學乙

　　

現代社會與經
濟

　　

國語文

　　

陳詩文陳詩文梁涵珺江宜芳

許宇志陳詩文梁涵珺江宜芳

梁涵珺楊湛萍楊湛萍楊湛萍 劉耀仁林俊庭

梁涵珺莫啟慧許宇志林俊庭吳欣樺

梁涵珺劉耀仁吳欣樺劉耀仁梁涵珺

現代社會與經
濟國語文

梁涵珺
　　

吳欣樺
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科
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309

林佳靜

新北市立新莊高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
英語文 林佳靜   2 國語文 黃才容   4 專題閱讀與研究 黃才容   1
數學甲 林岳璋   4 波動、光及聲音 黃寶瑩   2 化學反應與平衡一葉智仁   2
音樂 莫啟慧   1 體育 許宇志   2 藝術生活 江宜芳   2
彈性學習3 黃寶瑩   1 彈性學習2 林佳靜   1 彈性學習1 林岳璋   1

英文作文 林佳靜   2
地質與環境 陳德郁   1
多元選修   2
團體活動I 林佳靜   1

團體活動II 林佳靜   1 補強性選修數學 林岳璋   1 補強性選修物理 黃寶瑩   1
選修物理─電磁現黃寶瑩   1 化學反應與平衡二葉智仁   1

補強性選修化學 葉智仁   1

實施日期: 114.09.08 ～ 115.01.20

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:20

14:10

14:20

15:10

15:20

16:10

16:20

17:10

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

彈性學習1

林岳璋
　　

多元選修

多元選修

彈性學習2

　　

團體活動I

　　

團體活動II

　　

數學甲

林岳璋
　　

補強性選修化
學

　　

國語文

　　

藝術生活

　　

藝術生活

　　

補強性選修物
理

　　

英文作文

林佳靜
　　

音樂

莫啟慧
　　

化學反應與平
衡一

　　

數學甲

　　

國語文

　　

波動、光及聲
音

　　

彈性學習3

　　

化學反應與平
衡二

葉智仁
　　

英語文

林佳靜
　　

數學甲

　　

選修物理―電
磁現象一

　　

專題閱讀與研
究

　　

國語文

　　

體育

　　

波動、光及聲
音

黃寶瑩
　　

化學反應與平
衡一

葉智仁
　　

地質與環境

　　

英文作文

　　

數學甲

　　

補強性選修數
學

　　

國語文

　　

葉智仁葉智仁林岳璋陳德郁

黃才容林岳璋黃寶瑩林佳靜

林佳靜江宜芳黃才容黃才容林岳璋

林佳靜江宜芳黃寶瑩黃才容林岳璋

林佳靜黃寶瑩黃寶瑩許宇志黃才容

體育英語文

林佳靜
　　

許宇志
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科
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310

劉軒豪

新北市立新莊高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
英語文 曾郁淇   2 國語文 羅瑞鳳   4 專題閱讀與研究 羅瑞鳳   1
數學甲 劉軒豪   4 波動、光及聲音 林子于   2 化學反應與平衡一葉智仁   2
家政 郭家蓉   2 音樂 莫啟慧   1 體育 許宇志   2
彈性學習3 林子于   1 彈性學習2 曾郁淇   1 彈性學習1 劉軒豪   1

英文作文 曾郁淇   2
地質與環境 陳德郁   1
多元選修   2
團體活動I 劉軒豪   1

團體活動II 劉軒豪   1 補強性選修數學 劉軒豪   1 補強性選修物理 林子于   1
選修物理─電磁現林子于   1 化學反應與平衡二葉智仁   1

補強性選修化學 葉智仁   1

實施日期: 114.09.08 ～ 115.01.20

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:20

14:10

14:20

15:10

15:20

16:10

16:20

17:10

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

彈性學習1

劉軒豪
　　

多元選修

多元選修

補強性選修數
學

　　

團體活動I

　　

團體活動II

　　

國語文

羅瑞鳳
　　

體育

　　

英語文

　　

補強性選修物
理

　　

補強性選修化
學

　　

數學甲

　　

音樂

莫啟慧
　　

數學甲

劉軒豪
　　

家政

　　

家政

　　

波動、光及聲
音

　　

國語文

　　

化學反應與平
衡一

　　

數學甲

劉軒豪
　　

化學反應與平
衡二

葉智仁
　　

選修物理―電
磁現象一

　　

彈性學習3

　　

國語文

　　

英語文

　　

彈性學習2

　　

體育

許宇志
　　

英文作文

曾郁淇
　　

化學反應與平
衡一

　　

地質與環境

　　

數學甲

　　

波動、光及聲
音

　　

國語文

　　

許宇志郭家蓉林子于葉智仁

曾郁淇郭家蓉林子于陳德郁

劉軒豪林子于林子于羅瑞鳳劉軒豪

劉軒豪葉智仁羅瑞鳳曾郁淇林子于

劉軒豪劉軒豪葉智仁曾郁淇羅瑞鳳

英文作文
專題閱讀與研

究

羅瑞鳳
　　

曾郁淇
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科
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311

吳偉帆

新北市立新莊高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
英語文 粘玉秀   2 國語文 謝靜宜   4 專題閱讀與研究 謝靜宜   1
數學甲 劉軒豪   4 波動、光及聲音 林子于   2 化學反應與平衡一吳偉帆   2
家政 郭家蓉   2 音樂 莫啟慧   1 體育 徐  玉   2
彈性學習3 林子于   1 彈性學習2 粘玉秀   1 彈性學習1 劉軒豪   1

英文作文 粘玉秀   2
地質與環境 陳德郁   1
多元選修   2
團體活動I 吳偉帆   1

團體活動II 吳偉帆   1 補強性選修數學 劉軒豪   1 補強性選修物理 林子于   1
選修物理─電磁現林子于   1 化學反應與平衡二吳偉帆   1

補強性選修化學 吳偉帆   1

實施日期: 114.09.08 ～ 115.01.20

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:20

14:10

14:20

15:10

15:20

16:10

16:20

17:10

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

英文作文

粘玉秀
　　

多元選修

多元選修

補強性選修化
學

　　

團體活動I

　　

團體活動II

　　

體育

徐  玉
　　

英語文

　　

國語文

　　

數學甲

　　

化學反應與平
衡一

　　

補強性選修物
理

　　

數學甲

劉軒豪
　　

波動、光及聲
音

林子于
　　

英文作文

　　

國語文

　　

地質與環境

　　

家政

　　

家政

　　

化學反應與平
衡二

吳偉帆
　　

選修物理―電
磁現象一

林子于
　　

數學甲

　　

補強性選修數
學

　　

國語文

　　

體育

　　

英語文

　　

彈性學習3

林子于
　　

波動、光及聲
音

林子于
　　

數學甲

　　

彈性學習2

　　

國語文

　　

專題閱讀與研
究

　　

化學反應與平
衡一

　　

粘玉秀粘玉秀劉軒豪劉軒豪

謝靜宜謝靜宜劉軒豪粘玉秀

吳偉帆劉軒豪陳德郁謝靜宜謝靜宜

吳偉帆吳偉帆郭家蓉徐  玉謝靜宜

吳偉帆林子于郭家蓉粘玉秀吳偉帆

彈性學習1音樂

莫啟慧
　　

劉軒豪
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科
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312

呂傑瀚

新北市立新莊高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
英語文 林芳?   2 國語文 陳沛盈   4 專題閱讀與研究 陳沛盈   1
數學甲 呂傑瀚   4 波動、光及聲音 黃寶瑩   2 化學反應與平衡一葉智仁   2
家政 郭家蓉   2 音樂 莫啟慧   1 體育 徐  玉   2
彈性學習3 黃寶瑩   1 彈性學習3 葉智仁   1 彈性學習2 林芳?   1

英文作文 林芳?   2
地質與環境 陳德郁   1
多元選修   2
彈性學習1 呂傑瀚   1

團體活動I 呂傑瀚   1 團體活動II 呂傑瀚   1 補強性選修數學 呂傑瀚   1
選修物理─電磁現黃寶瑩   1 化學反應與平衡二葉智仁   1

補強性選修物理 黃寶瑩   1

實施日期: 114.09.08 ～ 115.01.20

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:20

14:10

14:20

15:10

15:20

16:10

16:20

17:10

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

彈性學習3

葉智仁
　　

多元選修

多元選修

彈性學習1

　　

團體活動I

　　

團體活動II

　　

國語文

陳沛盈
　　

補強性選修物
理

　　

彈性學習3

　　

英語文

　　

體育

　　

數學甲

　　

波動、光及聲
音

黃寶瑩
　　

英文作文

林芳?
　　

彈性學習2

　　

數學甲

　　

化學反應與平
衡一

　　

地質與環境

　　

國語文

　　

選修物理―電
磁現象一

黃寶瑩
　　

英語文

林芳?
　　

國語文

　　

化學反應與平
衡二

　　

體育

　　

數學甲

　　

補強性選修數
學

　　

英文作文

林芳?
　　

國語文

陳沛盈
　　

專題閱讀與研
究

　　

音樂

　　

數學甲

　　

家政

　　

家政

　　

黃寶瑩林芳?陳沛盈陳沛盈

黃寶瑩呂傑瀚葉智仁莫啟慧

呂傑瀚林芳?葉智仁徐  玉呂傑瀚

呂傑瀚徐  玉陳德郁呂傑瀚郭家蓉

呂傑瀚呂傑瀚陳沛盈呂傑瀚郭家蓉

波動、光及聲
音

化學反應與平
衡一

葉智仁
　　

黃寶瑩
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１５ 學年度 第 1 學期 課程表
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313

313

盧季含

新北市立新莊高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
英語文 陳詩文   2 國語文 盧季含   4 專題閱讀與研究 盧季含   1
數學甲 陳毓雯   4 波動、光及聲音 黃寶瑩   2 化學反應與平衡一吳偉帆   2
家政 郭家蓉   2 音樂 莫啟慧   1 體育 徐  玉   2
彈性學習3 黃寶瑩   1 彈性學習1 陳毓雯   1 團體活動I 盧季含   1

英文作文 陳詩文   2
地質與環境 陳德郁   1
多元選修   2
團體活動II 盧季含   1

補強性選修英文 陳詩文   1 補強性選修數學 陳毓雯   1 補強性選修物理 黃寶瑩   1
選修物理─電磁現黃寶瑩   1 化學反應與平衡二吳偉帆   1

補強性選修化學 吳偉帆   1

實施日期: 114.09.08 ～ 115.01.20

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:20

14:10

14:20

15:10

15:20

16:10

16:20

17:10

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

波動、光及聲
音

黃寶瑩
　　

多元選修

多元選修

國語文

　　

團體活動I

　　

團體活動II

　　

地質與環境

陳德郁
　　

數學甲

　　

英文作文

　　

家政

　　

家政

　　

化學反應與平
衡一

　　

補強性選修英
文

陳詩文
　　

英語文

陳詩文
　　

波動、光及聲
音

　　

數學甲

　　

國語文

　　

體育

　　

補強性選修化
學

　　

專題閱讀與研
究

盧季含
　　

國語文

盧季含
　　

英文作文

　　

化學反應與平
衡二

　　

數學甲

　　

補強性選修數
學

　　

音樂

　　

英語文

陳詩文
　　

體育

徐  玉
　　

數學甲

　　

國語文

　　

化學反應與平
衡一

　　

選修物理―電
磁現象一

　　

彈性學習3

　　

陳毓雯黃寶瑩陳詩文陳毓雯

陳詩文陳毓雯吳偉帆盧季含

盧季含郭家蓉盧季含陳毓雯吳偉帆

盧季含郭家蓉徐  玉陳毓雯黃寶瑩

盧季含吳偉帆吳偉帆莫啟慧黃寶瑩

彈性學習1
補強性選修物

理

黃寶瑩
　　

陳毓雯
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１５ 學年度 第 1 學期 課程表
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314

314

曾雯蓉

新北市立新莊高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
英語文 曾郁淇   2 國語文 曾雯蓉   4 專題閱讀與研究 曾雯蓉   1
數學甲 呂傑瀚   4 波動、光及聲音 黃寶瑩   2 化學反應與平衡一鍾昭國   2
家政 郭家蓉   2 音樂 莫啟慧   1 體育 徐  玉   2
彈性學習3 黃寶瑩   1 彈性學習2 曾郁淇   1 彈性學習1 呂傑瀚   1

英文作文 曾郁淇   2
地質與環境 陳德郁   1
多元選修   2
團體活動I 曾雯蓉   1

團體活動II 曾雯蓉   1 補強性選修數學 呂傑瀚   1 補強性選修物理 黃寶瑩   1
選修物理─電磁現黃寶瑩   1 化學反應與平衡二鍾昭國   1

補強性選修化學 鍾昭國   1

實施日期: 114.09.08 ～ 115.01.20

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:20

14:10

14:20

15:10

15:20

16:10

16:20

17:10

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

英文作文

曾郁淇
　　

多元選修

多元選修

國語文

　　

團體活動I

　　

團體活動II

　　

英語文

曾郁淇
　　

國語文

　　

數學甲

　　

體育

　　

補強性選修物
理

　　

補強性選修化
學

　　

國語文

曾雯蓉
　　

化學反應與平
衡一

鍾昭國
　　

數學甲

　　

波動、光及聲
音

　　

音樂

　　

英文作文

　　

地質與環境

　　

化學反應與平
衡二

鍾昭國
　　

選修物理―電
磁現象一

黃寶瑩
　　

數學甲

　　

補強性選修數
學

　　

英語文

　　

國語文

　　

專題閱讀與研
究

　　

家政

郭家蓉
　　

家政

郭家蓉
　　

波動、光及聲
音

　　

彈性學習3

　　

體育

　　

數學甲

　　

化學反應與平
衡一

　　

曾雯蓉呂傑瀚呂傑瀚黃寶瑩

呂傑瀚黃寶瑩呂傑瀚黃寶瑩

曾雯蓉徐  玉莫啟慧曾郁淇徐  玉

曾雯蓉黃寶瑩曾郁淇曾雯蓉呂傑瀚

曾雯蓉鍾昭國陳德郁曾雯蓉鍾昭國

彈性學習1彈性學習2

曾郁淇
　　

呂傑瀚
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科
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315

陳思穎

新北市立新莊高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
英語文 張榮峰   2 國語文 陳思穎   4 專題閱讀與研究 陳思穎   1
數學甲 劉軒豪   4 波動、光及聲音 劉俊志   2 化學反應與平衡一葉智仁   2
音樂 莫啟慧   1 體育 徐  玉   2 多元選修   2
彈性學習1 劉軒豪   1 團體活動I 陳思穎   1 團體活動II 陳思穎   1

英文作文 張榮峰   2
家政 郭家蓉   2
彈性學習2 陳德郁   1
補強性選修物理 劉俊志   1

補強性選修化學 葉智仁   1 細胞與遺傳 張君玉   2 生態、演化及生物張君玉   1
化學反應與平衡二葉智仁   1

選修物理─電磁現劉俊志   1

實施日期: 114.09.08 ～ 115.01.20

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:20

14:10

14:20

15:10

15:20

16:10

16:20

17:10

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

補強性選修物
理

劉俊志
　　

多元選修

多元選修

國語文

　　

團體活動I

　　

團體活動II

　　

家政

郭家蓉
　　

國語文

　　

音樂

　　

英語文

　　

數學甲

　　

補強性選修化
學

　　

波動、光及聲
音

劉俊志
　　

化學反應與平
衡一

葉智仁
　　

生態、演化及
生物多樣性

　　

數學甲

　　

專題閱讀與研
究

　　

英文作文

　　

體育

　　

細胞與遺傳

張君玉
　　

選修物理―電
磁現象一

劉俊志
　　

化學反應與平
衡二

　　

英語文

　　

彈性學習1

　　

數學甲

　　

國語文

　　

英文作文

張榮峰
　　

彈性學習2

陳德郁
　　

體育

　　

化學反應與平
衡一

　　

波動、光及聲
音

　　

數學甲

　　

國語文

　　

陳思穎張君玉葉智仁徐  玉

莫啟慧劉軒豪張榮峰葉智仁

陳思穎張榮峰陳思穎劉軒豪劉俊志

陳思穎劉軒豪張榮峰劉軒豪劉軒豪

陳思穎葉智仁徐  玉陳思穎陳思穎

細胞與遺傳家政

郭家蓉
　　

張君玉
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科
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316

林岳璋

新北市立新莊高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
英語文 林佳靜   2 國語文 陳沛盈   4 專題閱讀與研究 陳沛盈   1
數學甲 林岳璋   4 波動、光及聲音 劉俊志   2 化學反應與平衡一鍾昭國   2
音樂 莫啟慧   1 體育 徐  玉   2 多元選修   2
彈性學習1 林岳璋   1 團體活動I 林岳璋   1 團體活動II 林岳璋   1

英文作文 林佳靜   2
家政 郭家蓉   2
彈性學習2 陳德郁   1
補強性選修物理 劉俊志   1

補強性選修化學 鍾昭國   1 細胞與遺傳 張君玉   2 生態、演化及生物張君玉   1
化學反應與平衡二鍾昭國   1

選修物理─電磁現劉俊志   1

實施日期: 114.09.08 ～ 115.01.20

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:20

14:10

14:20

15:10

15:20

16:10

16:20

17:10

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

音樂

莫啟慧
　　

多元選修

多元選修

彈性學習1

　　

團體活動I

　　

團體活動II

　　

細胞與遺傳

張君玉
　　

補強性選修化
學

　　

國語文

　　

英語文

　　

數學甲

　　

補強性選修物
理

　　

化學反應與平
衡一

鍾昭國
　　

數學甲

林岳璋
　　

波動、光及聲
音

　　

英文作文

　　

體育

　　

國語文

　　

生態、演化及
生物多樣性

　　

英語文

林佳靜
　　

國語文

陳沛盈
　　

選修物理―電
磁現象一

　　

化學反應與平
衡二

　　

數學甲

　　

家政

　　

家政

　　

化學反應與平
衡一

鍾昭國
　　

英文作文

林佳靜
　　

數學甲

　　

細胞與遺傳

　　

專題閱讀與研
究

　　

體育

　　

波動、光及聲
音

　　

鍾昭國劉俊志劉俊志林岳璋

陳沛盈林佳靜鍾昭國張君玉

林岳璋林佳靜徐  玉林岳璋陳沛盈

林岳璋林岳璋陳沛盈郭家蓉徐  玉

林岳璋劉俊志張君玉郭家蓉劉俊志

國語文彈性學習2

陳德郁
　　

陳沛盈
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科
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317

粘玉秀

新北市立新莊高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
英語文 粘玉秀   2 國語文 謝靜宜   4 專題閱讀與研究 謝靜宜   1
數學甲 林俊庭   4 波動、光及聲音 林子于   2 化學反應與平衡一吳偉帆   2
音樂 莫啟慧   1 體育 徐  玉   2 多元選修   2
彈性學習2 陳德郁   1 彈性學習1 林俊庭   1 團體活動I 粘玉秀   1

英文作文 粘玉秀   2
家政 郭家蓉   2
彈性學習3 吳偉帆   1
團體活動II 粘玉秀   1

補強性選修物理 林子于   1 細胞與遺傳 張君玉   2 生態、演化及生物張君玉   1
化學反應與平衡二吳偉帆   1

選修物理─電磁現林子于   1

實施日期: 114.09.08 ～ 115.01.20

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:20

14:10

14:20

15:10

15:20

16:10

16:20

17:10

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

細胞與遺傳

張君玉
　　

多元選修

多元選修

英文作文

　　

團體活動I

　　

團體活動II

　　

國語文

謝靜宜
　　

家政

　　

家政

　　

化學反應與平
衡一

　　

補強性選修物
理

　　

數學甲

　　

數學甲

林俊庭
　　

英文作文

粘玉秀
　　

體育

　　

生態、演化及
生物多樣性

　　

彈性學習3

　　

波動、光及聲
音

　　

國語文

　　

選修物理―電
磁現象一

林子于
　　

化學反應與平
衡二

吳偉帆
　　

英語文

　　

數學甲

　　

音樂

　　

國語文

　　

專題閱讀與研
究

　　

彈性學習2

陳德郁
　　

國語文

謝靜宜
　　

細胞與遺傳

　　

化學反應與平
衡一

　　

波動、光及聲
音

　　

數學甲

　　

體育

　　

郭家蓉徐  玉粘玉秀張君玉

郭家蓉張君玉林俊庭吳偉帆

粘玉秀吳偉帆吳偉帆莫啟慧林子于

粘玉秀林子于林子于謝靜宜林俊庭

粘玉秀林俊庭謝靜宜謝靜宜徐  玉

彈性學習1英語文

粘玉秀
　　

林俊庭
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科
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318

318

劉俊志

新北市立新莊高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
英語文 曾郁淇   2 國語文 陳沛盈   4 專題閱讀與研究 陳沛盈   1
數學甲 林岳璋   4 波動、光及聲音 劉俊志   2 化學反應與平衡一葉智仁   2
音樂 莫啟慧   1 體育 徐  玉   2 多元選修   2
彈性學習2 陳德郁   1 彈性學習1 林岳璋   1 團體活動I 劉俊志   1

英文作文 曾郁淇   2
家政 郭家蓉   2
彈性學習3 葉智仁   1
團體活動II 劉俊志   1

補強性選修物理 劉俊志   1 細胞與遺傳 張君玉   2 生態、演化及生物張君玉   1
化學反應與平衡二葉智仁   1

選修物理─電磁現劉俊志   1

實施日期: 114.09.08 ～ 115.01.20

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:20

14:10

14:20

15:10

15:20

16:10

16:20

17:10

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

國語文

陳沛盈
　　

多元選修

多元選修

補強性選修物
理

　　

團體活動I

　　

團體活動II

　　

化學反應與平
衡二

葉智仁
　　

體育

　　

彈性學習2

　　

數學甲

　　

波動、光及聲
音

　　

英語文

　　

彈性學習1

林岳璋
　　

生態、演化及
生物多樣性

張君玉
　　

數學甲

　　

英文作文

　　

國語文

　　

化學反應與平
衡一

　　

音樂

　　

選修物理―電
磁現象一

劉俊志
　　

細胞與遺傳

張君玉
　　

英語文

　　

數學甲

　　

國語文

　　

專題閱讀與研
究

　　

體育

　　

英文作文

曾郁淇
　　

數學甲

林岳璋
　　

家政

　　

家政

　　

化學反應與平
衡一

　　

波動、光及聲
音

　　

國語文

　　

徐  玉林岳璋曾郁淇郭家蓉

陳德郁曾郁淇林岳璋郭家蓉

劉俊志林岳璋陳沛盈陳沛盈葉智仁

劉俊志劉俊志葉智仁陳沛盈劉俊志

劉俊志曾郁淇莫啟慧徐  玉陳沛盈

彈性學習3細胞與遺傳

張君玉
　　

葉智仁
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科
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319

319

陳詩文

新北市立新莊高級中學

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
英語文 陳詩文   2 國語文 梁涵珺   4 專題閱讀與研究 梁涵珺   1
社會環境議題 鄭旭宏   3 族群、性別與國家陳淑芬   3 現代社會與經濟 吳欣樺   2
健康護理 王又增   2 創意表現 洪千涵   2 素描創作 金姵妤   3
書畫創作 花于淳   2 藝術史專題 洪千涵   1 彈性學習3 陳詩文   1

英文作文 陳詩文   2
體育 徐  玉   2
彩繪創作 曾己議   2
彈性學習2 陳詩文   1

團體活動I 陳詩文   1 團體活動II 陳詩文   1

實施日期: 114.09.08 ～ 115.01.20

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

第
八
節

08:10

09:00

09:10

10:00

10:10

11:00

11:10

12:00

13:20

14:10

14:20

15:10

15:20

16:10

16:20

17:10

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

族群、性別與
國家的歷史

陳淑芬
　　

書畫創作

　　

書畫創作

　　

彈性學習3

　　

團體活動I

　　

團體活動II

　　

英文作文

陳詩文
　　

國語文

　　

社會環境議題

　　

彩繪創作

　　

彩繪創作

　　

族群、性別與
國家的歷史

　　

健康護理

王又增
　　

健康護理

王又增
　　

國語文

　　

體育

　　

族群、性別與
國家的歷史

　　

英語文

　　

社會環境議題

　　

現代社會與經
濟

吳欣樺
　　

國語文

梁涵珺
　　

社會環境議題

　　

英文作文

　　

藝術史專題

　　

創意表現

　　

創意表現

　　

體育

徐  玉
　　

現代社會與經
濟

吳欣樺
　　

國語文

　　

專題閱讀與研
究

　　

素描創作

　　

素描創作

　　

素描創作

　　

花于淳梁涵珺梁涵珺鄭旭宏梁涵珺

花于淳鄭旭宏徐  玉陳詩文梁涵珺

陳詩文曾己議陳淑芬洪千涵金姵妤

陳詩文曾己議陳詩文洪千涵金姵妤

陳詩文陳淑芬鄭旭宏洪千涵金姵妤

英語文彈性學習2

陳詩文
　　

陳詩文
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科
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